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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
Сопредседатели:

Еремин Андрей Вячеславович
ректор ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский университет име-
ни В.И. Разумовского» Министерства здравоохранения Российской ФедерацииРоссийской Федерации

Костин Олег Николаевич
министр здравоохранения Саратовской области 

Кучма Владислав Ремирович
научный руководитель Института комплексных проблем гигиены ФБУН  «Федераль-
ный научный центр гигиены имени Ф.Ф. Эрисмана» Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека; заведующий кафедрой 
гигиены детей и подростков Института общественного здоровья имени Ф.Ф. Эрисмана  
ФГАОУ  ВО  «Первый МГМУ имени И.М. Сеченова» (Сеченовский университет) Мини-
стерства здравоохранения РФ; Президент Всероссийского общества развития школьной 
и университетской медицины и здоровья 

Черненков Юрий Валентинович
заведующий кафедрой госпитальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО «Саратов-
ский государственный медицинский университет имени В.И. Разумовского» Министер-
ства здравоохранения Российской ФедерацииРоссийской Федерации; Председатель Саратовского отделения 
Всероссийского общества развития школьной и университетской медицины и здоровья 

Заместители председателя:
Федонников Александр Сергеевич

проректор по научной работе ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский 
университет имени В.И. Разумовского» Министерства здравоохранения Российской Фе-
дерации

Милушкина Ольга ЮрьевнаМилушкина Ольга Юрьевна
проректор по учебной работе, заведующий кафедрой гигиены педиатрического факуль-проректор по учебной работе, заведующий кафедрой гигиены педиатрического факуль-
тета ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет тета ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет 
имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации; главный имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации; главный 
внештатный специалист по гигиене детей и подростков Министерства здравоохранения внештатный специалист по гигиене детей и подростков Министерства здравоохранения 
Российской ФедерацииРоссийской Федерации

Горелова Жанетта Юрьевна
главный научный сотрудник НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков  
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 
главный внештатный специалист по медицинской помощи в образовательных организа-
циях Министерства здравоохранения Российской Федерации

ОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ВРЕМЯ И МЕСТО  
ПРОВЕДЕНИЯ КОНГРЕССА

5–7 октября 2022 г., 9:00–18:00

Место проведения: 
Саратов, Конференц-зал ФГБОУ ВО «СГМУ им. В. И. Разумовского» 

(ул. Кутякова, 109)

Время в Саратове подчиняется часовому поясу UTC +4, а в Москве 
UTC +3. Соответственно, разница во времени составляет 1 час: 
когда в Саратове 9:00, в Москве 8:00

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
5 октября 2022 г., 08:30–14:00;
6 октября 2022 г., 08:30–14:00;
7 октября 2022 г., 09:00–15:00.

Конференц-зал, корпус № 6.1 СГМУ 
(Саратов, ул. Кутякова, 109)

ОРГАНИЗАТОРЫ:
Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

Российская академия наук

Всероссийское общество развития школьной и университетской медицины и здоровья

ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский университет имени В.И. Разумовского»  
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

ФБУН «Федеральный научный центр гигиены имени Ф.Ф. Эрисмана»  
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей»  
Министерства здравоохранения Российской Федерации

ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет  
имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации



4 5

Седова Анна Сергеевна
заведующий отделом гигиены детей, подростков и молодежи Института ком-
плексных проблем гигиены ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. 
Ф.Ф. Эрисмана» Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потре-
бителей и благополучия человека; главный внештатный специалист по гигиене 
детей и подростков Московской области 

Сетко Нина Павловна
заведующий кафедрой профилактической медицины ФГБОУ ВО «Оренбургский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации; главный внештатный специалист по гигиене детей и 
подростков Оренбургской области; Председатель Оренбургского отделения Все-
российского общества развития школьной и университетской медицины и здо-
ровья

Соколова Светлана Борисовна
ведущий научный сотрудник отдела гигиены детей, подростков и молодежи Ин-
ститута комплексных проблем гигиены ФБУН «Федеральный научный центр ги-
гиены имени Ф.Ф. Эрисмана» Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека

Янушанец Ольга Ивановна
профессор кафедры гигиены условий воспитания, обучения, труда и радиаци-
онной гигиены ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет имени И.И. Мечникова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации; главный внештатный специалист по гигиене детей и подростков 
Северо-Западного федерального округа; Председатель Санкт-Петербургского 
отделения Всероссийского общества развития школьной и университетской ме-
дицины и здоровья

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО  
КОМИТЕТА

Гуменюк Ольга Игоревна
доцент кафедры госпитальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ  ВО  «Сара-
товский государственный медицинский университет имени В.И. Разумовского» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации; главный внештатный 
специалист по гигиене детей и подростков Саратовской области

Дёгтева Галина Николаевна
профессор кафедры гигиены и медицинской экологии, директор НИИ Арктиче-
ской медицины ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский универ-
ситет» Министерства здравоохранения Российской Федерации; Председатель 
Архангельского отделения Всероссийского общества развития школьной и уни-
верситетской медицины и здоровья

Елисеев Юрий Юрьевич
заведующий кафедрой общей гигиены и экологии ФГБОУ ВО «Саратовский госу-
дарственный медицинский университет имени В.И. Разумовского» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации

Ефимова Наталья Васильевна
ведущий научный сотрудник лаборатории эколого–гигиенических исследований 
ФГБНУ «Восточно–Сибирский институт медико–экологических исследований»; 
главный внештатный специалист по гигиене детей и подростков Сибирского фе-
дерального округа

Лапонова Евгения ДмитриевнаЛапонова Евгения Дмитриевна
профессор кафедры гигиены детей и подростков Института общественного здо-
ровья имени Ф.Ф. Эрисмана ГАОУ ВО «Первый московский государственный 
медицинский университет имени И.М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Ми-
нистерства здравоохранения Российской Федерации

 Рапопорт Ирина Калмановна
главный научный сотрудник отдела гигиены детей, подростков и молодежи Ин-
ститута комплексных проблем гигиены ФБУН «Федеральный научный центр ги-
гиены имени Ф.Ф. Эрисмана» Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека 
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ПРОГРАММА  РАБОТЫ  КОНГРЕССА

5 октября 2022 года
Научно–практическая конференция 
«Актуальные проблемы педиатрии  

и организации медицинского обеспечения  
в образовательных организациях в меняющемся мире»

08:30–08:40 Открытие конференции

08:40 – 10:30 Пленарное заседание 

10:30 – 11:30 Секционное заседание № 1.  
Респираторный менеджмент в педиатрии

11:30 – 11:45 Перерыв

11:45 – 13:00 Секционное заседание № 2. Нутритивная поддержка грудного 
вскармливания, организация полноценного питания и бережный уход 
за детьми раннего возраста – важнейшие предикторы здоровья школь-
ников и студентов

12:55 – 13:00 Перерыв

13:00 – 14:30 Секционное заседание № 3. Актуальные проблемы подростко-
вой медицины 

14:30 – 15:00 Подведение итогов. Закрытие конференции

6 октября 2022 г.
09:00 – 09:15 Открытие Конгресса

09:15 – 11:15 Пленарное заседание. Вклад школьной и университетской ме-
дицины, гигиены в обеспечение национальных целей развития России 
до 2030 года 

11:15–11:30 Перерыв

11:30 – 13:00 Совещание главных внештатных специалистов по школьной 
медицине и гигиене детей и подростков Министерства здравоохране-
ния Российской Федерации 

11:30 – 13:0011:30 – 13:00  Конкурс молодых ученых (дистанционно)Конкурс молодых ученых (дистанционно)

13:00– 14:30 Секционное заседание № 1. Правильная оценка физического 
и полового развития – важная составляющая охраны здоровья детей 
и подростков, профилактики школьных болезней

14:30 – 14:45 Перерыв

14:45 – 16:00 Секционное заседание № 2. Здоровое питание и двигательная 
активность детей школьного возраста в современных условиях» (часть I)

16:00 – 16:15 Перерыв

16:15 – 17:45 Секционное заседание № 3. Здоровое питание и двигатель-
ная активность детей школьного возраста в современных условиях» 
(часть II)

7 октября 2022 года
09:00 – 10:05 Секционное заседание № 4 (Конференц–зал). Профилактика 

инфекционных и паразитарных заболеваний в образовательных орга-
низациях

09:00 – 10:05 Секционное заседание № 5 (Малый конференц-зал).  
Психическое здоровье обучающихся

10:00–10:15 Перерыв

10:15–11:45 Секционное заседание № 6. Медико–социальные основы циф-
ровой трансформации образования

11:45–12:15 Перерыв

12:15–13:45 Секционное заседание № 7. Современные технологии здоро-
вьесбережения школьников в образовательных организациях 

13:45–14:00 Перерыв

14:00–15:30 Секционное заседание № 8. Сохранение и укрепление здоро-
вья подростков и молодежи вузов и колледжей 

15:30–15:45 Перерыв

15:45–17:1515:45–17:15  Пленарное заседание.Пленарное заседание. Медико–профилактические основы  Медико–профилактические основы 
достижения ожидаемых результатов мероприятий Десятилетия детства достижения ожидаемых результатов мероприятий Десятилетия детства 
на период до 2027 годана период до 2027 года

 Закрытие Конгресса  Закрытие Конгресса 



8 9

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

5 октября 2022 года
Научно-практическая конференция «Актуальные проблемы  

педиатрии и организации медицинского обеспечения  
в образовательных организациях в меняющемся мире»

Конференц-зал корпуса № 6.1 СГМУ  
(г. Саратова, ул. Кутякова, 109)

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ (10 мин)

ПРИВЕТСТВИЯ
Федонников Александр Сергеевич

Проректор по научной работе ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского 
Минздрава России, д.м.н., доцент, директор института общественного здоровья, 
здравоохранения и гуманитарных проблем медицины ФГБОУ ВО Саратовский 
ГМУ им. В. И. Разумовского Минздрава России

Черненков Юрий Валентинович
Председатель Саратовского отделения РОШУМЗ, заведующий кафедрой госпи-
тальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разу-
мовского Минздрава России, профессор, д.м.н. 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (8:40-10:30)

Председатели: Черненков Ю.В., Свинарев М.Ю. Конференц-зал

 Современные факторы риска здоровью детей  
школьного возраста
Кучма В.Р. (Москва, Россия) 20 мин

 Состояние здоровья современных детей и подростков  
(на примере Саратовской области)
Свинарёв М.Ю. (Саратов, Россия) 20 мин

 Рефракционная патология у детей и подростков. Совре-
менное состояние проблемы
Каменских Т. Г. (Саратов, Россия) 20 мин

 Исходы подростковой беременности
Чебан О.С., Ячикова Н.Н. (Тирасполь, Приднестровская 
Молдавская Республик) 20 мин

 Программа «Школьное молоко»: 17 лет в России.  
Итоги и перспективы
Панова О.С. (Москва, Россия) 20 мин

ПЕРЕРЫВ 10 мин

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1  (10:30–11:30)

Респираторный менеджмент в педиатрии Конференц-зал

Председатели: Черненков Ю.В., Гуменюк О.И.                                       

 В фокусе внимания – часто болеющие дети. Стратегия 
лечения и профилактики острых респираторных заболеваний 
у дошкольников и школьников в меняющемся мире  
(Не обеспечено кредитами НМО. При поддержке  
ООО «Гедеон Рихтер»)
Черненков Ю.В. (Саратов, Россия) 20 мин

 «Потому что – нельзя» («Якоря карьеры или как подрост-
ку с бронхиальной астмой определиться с выбором профессии)
Воротникова Н.А. (Саратов, Россия) 20 мин

 Педиатрические аспекты лечения и профилактики пато-
логии ЛОР–органов у детей дошкольного и школьного возрас-
та (Не обеспечено кредитами НМО. При поддержке  
НПК «Обновление»)
Гуменюк О.И. (Саратов, Россия) 20 мин

ДИСКУССИЯ. ТЕХНИЧЕСКИЙ ПЕРЕРЫВ
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 (11:45-13:00)  

 Нутритивная поддержка грудного вскармливания, орга-
низация полноценного питания и бережный уход за детьми 
раннего возраста – важнейшие предикторы здоровья школь-
ников и студентов Конференц-зал

Председатели: Черненков Ю.В., Курмачева Н.А., Гуменюк О.И.

 Нутритивная поддержка грудного вскармливания и бе-
режный уход за детьми раннего возраста – важнейшие пре-
дикторы здоровья школьников и студентов 
Курмачева Н.А. (Саратов, Россия) 20 мин

 Питание детей дошкольного возраста (Не обеспечено 
кредитами НМО. При поддержке НПК «Прогресс»)
Гуменюк О.И. (Саратов, Россия) 20 мин

 Результаты мониторинга потребления современными 
подростками витамина D, молочных и йодосодержащих продуктов
Курмачева Н.А. (Саратов, Россия) 20 мин

ДИСКУССИЯ. ТЕХНИЧЕСКИЙ ПЕРЕРЫВ (5 мин)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ №3 (13:00–15:00) 

Актуальные проблемы подростковой медицины Конференц-зал

Председатели: Эйберман А.С., Нечаев В.Н.

 Профилактика неотложных состояний при психических 
расстройствах у детей и подростков в образовательных орга-
низациях на доврачебном этапе
Чубаровский В.В. (Мытищи, Московская область, Россия) 20 мин

 Артериальная гипертензия у подростков
Ледяев А.С. (Саратов, Россия) 20 мин

 Кашель у ребенка. Чья проблема? (Не обеспечено креди-
тами НМО. При поддержке ООО «Материа Медика»)

Эйберман А.С. (Саратов, Россия) 20 мин

 Гигантская кондилома Бушке–Левенштейна у подростков  
(клинический случай)
Чебан О.С. (Тирасполь, Приднестровская Молдавская  
Республика) 20 мин

 Влияние инновационных технологий на здоровье обучаю-
щихся с учетом эпидемиологической обстановки
Нечаев В.Н. (Саратов, Россия) 10 мин

ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ (14:30–15:00)

МАСТЕР–КЛАСС ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ  
ДЛЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ

Место проведения: кафедра скорой неотложной анестезиолого–
реанимационной помощи и симуляционных технологий 
в медицине, корпус № 6.2 СГМУ (Саратов, ул. Б. Садовая, 137), 7 
этаж, начало в 14.00

 Модератор: Матвеева Екатерина Павловна

ПРЕ–КОНГРЕСС. НАУЧНЫЙ ПЛЕНУМ (15:00–17:00)

Медико–профилактические основы совершенствования норма-
тивного и методического обеспечения образования обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов 
ГБОУ СО «Школа–интернат АОП № 1 г. Энгельса»  
(Саратовская область, г. Энгельс, площадь Свободы, 11)

Председатели: Кучма В.Р., Милушкина О.Ю., Гуменюк О.И.

 Организация обучения детей с ограниченными возможно-
стями здоровья Федерации 
Попов В.В. (Саратов, Россия)  20 мин

 Гигиенические аспекты обучения детей с ограниченными 
возможностями здоровья детей – инвалидов 
Милушкина О.Ю., Дубровина Е.А. (Москва, Россия) 20 мин
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Нормативное и методическое обеспечение образования обу-
чающихся детей с ограниченными возможностями здоровья 
детей – инвалидов: история, современность, пути решения
Рапопорт И.К., Степанова М.И. (Москва, Россия) 20 мин

К вопросу адаптации подростков с ОВЗ к профессиональному 
обучению, пути совершенствования 
Войтович А.А. (Саратов, Россия) 20 мин

ОБСУЖДЕНИЕ РЕШЕНИЯ, ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

6 октября 2022 года
Конференц-зал корпуса № 6.1 СГМУ 

г. Саратов, ул. Кутякова, 109

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ (09:00–09:15)

ПРИВЕТСТВИЯ

Еремин Андрей Вячеславович
Ректор ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России.

Костин Олег Николаевич
Заместитель Председателя Правительства Саратовской области, министр здра-
воохранения Саратовской области.

Кожанова Ольга Ивановна
Руководитель Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребите-
лей и благополучия человека по Саратовской области

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ I (09:15–11:15)

Председатели:  Ерёмин А.В., Кучма В.Р., Черненков Ю.В.,  
  Горелова Ж.Ю., Милушкина О.Ю. Конференц–зал

Вклад школьной и университетской медицины, гигиены в обе-
спечении национальных целей развития России до 2030 года
Кучма В.Р. (Москва, Россия) 15 мин

Состояние здоровья детей в школьном онтогенезе – основа 
обеспечения первичной медико-санитарной помощи и сани-
тарно-эпидемиологического благополучия
Рапопорт И.К. (Мытищи, Московская область, Россия) 15 мин

Нормативно-правовое и методическое обеспечение меди-
цинского сопровождения и санитарно-эпидемиологического 
благополучия детей и подростков: проблемы и пути решения 
Милушкина О.Ю., Горелова Ж.Ю. (Москва, Россия) 15 мин

О реализации Федеральной программы и Поручениях Прези-
дента РФ, направленных на укрепление здоровья и организа-
цию питания в образовательных организациях
Рахманова Г.Ю. (Саратов, Россия) 15 мин

Современные модели количественной оценки и управления 
уровнем физического, психического и социального здоровья 
как основа профилактики заболеваемости  
у детей и подростков
Сетко А.Г., Сетко Н.П. (Оренбург, Россия) 15 мин

Актуальные вопросы укрепления здоровья детей и подростков   
Елисеев Ю.Ю., Сергеева С.В., Свинарёв М.Ю. (Саратов, Россия) 15 мин

Деятельность Саратовского отделения РОШУМЗ:  
итоги и перспективы
Черненков Ю.В., Гуменюк О.И. (Саратов, Россия) 15 мин

Современные подходы к организации медицинской помощи 
обучающимся в Московской области
Одинаева Н.Д., Максимычева Т.Ю., Зинатулина Е.В.,  
Паснова Е.В. (Московская область, Россия)  15 мин

СОВЕЩАНИЕ ГЛАВНЫХ ВНЕШТАТНЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ  
ПО ШКОЛЬНОЙ МЕДИЦИНЕ И ГИГИЕНЕ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ (11:30–13:00)

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ (ДИСТАНЦИОННО) (11:30–13:00)
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 1 (13:00–14:30)

Правильная оценка физического развития – важная составляющая охраны 
здоровья детей и подростков, профилактики школьных болезней

Председатели: Кучма В.Р., Милушкина О.Ю. Конференц–зал

Физическое развитие: новый взгляд на проблему в рамках 
реализации Национальных целей Российской Федерации
Скоблина Н.А. (г. Москва, Россия), Милушкина О.Ю.  
(г. Москва, Россия), Сазонова О.В. (г. Самара, Россия),  
Гаврюшин М.Ю. (г. Самара, Россия)  15 мин

Изучение и оценка физического развития детского населения:  
современные особенности
Гаврюшин М.Ю. (г. Самара, Россия), Милушкина О.Ю.  
(г. Москва, Россия), Сазонова О.В. (г. Самара, Россия),  
Трубецкая С.Р. (г. Самара, Россия) 15 мин

Половое развитие: новый взгляд на «старую» проблему
Курмачёва Н.А. (г. Саратов, Россия) 15 мин

Особенности физического развития детского населения  
Ненецкого автономного округа
Шепелева О.А. (г. Архангельск, Россия) 15 мин

Информационно-статистические показатели морфофункцио-
нальной адаптации современных учащихся Нижегородской области
Калюжный Е.А., Мухина И.В., Рахманов Р.С., Киселева А.С., 
Лазукин В.Ф., Семерикова М.В. (г. Нижний Новгород, Россия), 
Красникова Л.И. (г. Арзамас, Россия) 15 мин

ПЕРЕРЫВ (15 мин)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 2 (14:45–16:00)

Здоровое питание и двигательная активность детей школьного возраста  
в современных условиях» (часть I)

Председатели: Горелова Ж.Ю., Ануфриева Е.В. Конференц-зал

Современные технологии обеспечения здорового питания в 
образовательных организациях 
Горелова Ж.Ю. (Москва, Россия) 15 мин

Мониторинг состояния питания детского населения  
как основа оптимизации питания школьников.   
Пырьева Е.А., Гмошинская М.В. (Москва, Россия) 15 мин

Питание детей в Республике Беларусь: опыт, проблемы и перспективы
Гузик Е.О. (Минск, Республика Беларусь) 15 мин

Подходы к системной оценке питания и здоровья  
на муниципальном уровне
Мажаева Т.В., Потапкина Е.П., Козловских Д.Н.  
(Екатеринбург, Россия) 15 мин

Апробация проектов социального воздействия в сфере здра-
воохранения как основа улучшения здоровья и качества жизни детей
Ануфриева Е.В. (Екатеринбург, Россия) 15 мин

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 3 (16:15-17:45)
Здоровое питание и двигательная активность детей школьного возраста  

в современных условиях» (часть II)

Председатели: Ефимова Н.В., Седова А.С. Конференц-зал

Использование современных технологий  
для совершенствования физического воспитания учащихся
Лёвушкин С.П., Жуков О.Ф. (г. Москва, Россия) 15 мин

Профилактическая направленность физического воспитания 
школьников
Дёгтева Г. Н., Тарасова О.В. (г. Архангельск, Россия) 15 мин

Проблема сохранения здоровья детей, занимающихся спор-
том: гигиенические аспекты 
Ефимова Н.В., Мыльникова И.В., Кудаев А.Н. (г. Ангарск, Россия) 15 мин

Реализация идеологии школ, содействующих укреплению 
здоровья, в спортивных школах
Бабикова А.С. Насыбуллина Г.М. (г. Екатеринбург, Россия) 15 мин

Коррекция нарушений функции опорно-двигательного аппарата детей 
младшего школьного возраста средствами хореографии и спорта
Васильев О.С. (г. Москва, Россия) 15 мин

ДИСКУССИЯ
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07 октября 2022 года
Конференц-зал корпуса № 6.1 СГМУ 

(г. Саратов, ул. Кутякова, 109)

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 4 (09:00–10:00)
Профилактика инфекционных и паразитарных заболеваний  

в образовательных организациях 

Председатели: Гуменюк О.И., Жданова Л.А. Конференц-зал

Вакцинопрофилактика в образовательных организациях: про-
блемы и перспективы
Шишова А.В., Русова Т.В. (Иваново, Россия) 15 мин

Прогнозные тренды состояния здоровья обучающихся в ре-
зультате дистанционного обучения в период пандемии коро-
навирусной инфекции COVID–19
Рапопорт И.К., Кучма В.Р. (Мытищи, Московская область, Россия) 15 мин

Лечение и профилактика гельминтозов у детей и подростков
Гуменюк О.И. (Саратов, Россия) 15 мин

Социальные условия детей и подростков, больных туберкулезом
Порецкова Г.Ю. (Самара, Россия) 15 мин

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 5 (09:00–10:00)
Психическое здоровье обучающихся

Председатели: Сетко Н.П., Чубаровский В.В. Малый конференц-зал

Психическое здоровье ребенка. Межведомственные проблем 
и пути решения
Бобошко И.Е., Молькова Л.К. (Иваново, Россия) 15 мин

Современные технологии диагностики, мониторинга и охраны 
психического здоровья подрастающего поколения
Сетко Н.П. (Оренбург, Россия) 15 мин

Острые и преднамеренные отравления как форма аутоагрес-
сивного поведения школьников: современные аспекты проблемы 
Федоров А.Г., Жамлиханов Н.Х.  (Чебоксары, Россия) 15 мин

Гигиеническое обучение подростков по вопросам профилакти-
ки и коррекции депрессивных состояний
Бобрищева – Пушкина Н.Д., Кузнецова Л.Ю., Попова О.Л. 
(Москва, Россия) 15 мин

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 6 (10:15-11:45)
Медико-социальные основы цифровой трансформации образования

Председатели: Кучма В.Р., Янушанец О.И. Конференц-зал

Цифровая трансформация образования – новые вызовы  
гигиене детей и подростков 
Кучма В.Р. (Москва, Россия) 20 мин

Гигиенические проблемы использования детьми устройств, 
работающих с использованием неионизирующих  
электромагнитных излучений. 
Григорьев О.А. (Москва, Россия) 20 мин

Гигиеническая оценка электронного образовательного  
контента для дошкольников
Степанова М.И., Поленова М.А.  
(Мытищи, Московская область, Россия) 15 мин

Влияние качества визуальных материалов, продаваемых 
на ЭСО на формирование нарушений функционального состо-
яния организма
Янушанец О.И., Петрова Н.А. (Санкт-Петербург, Россия) 15 мин

Оценка риска ухудшения самочувствия и функционального 
состояния организма школьников при дистанционно  
форме обучения
Петрова Н.А. (Санкт-Петербург, Россия) 15 мин

ДИСКУССИЯ
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 7 (12:15-13:45)
Современные технологии здоровьесбережения школьников  

в образовательных организациях

Председатели: Насыбуллина Г.М., Поленова М.А. Конференц-зал

Здоровьесберегающая деятельность в системе общего образо-
вания РФ. Итоги 2021 года
Войнов В.Б. (Москва, Россия) 15 мин

Комплексный подход к использованию ресурсов для здоро-
вьесбережения детей и подростков в личностно-ориентиро-
ванной образовательной среде современной школы
Вирабова А.Р., Шклярова О.А. (Москва, Россия) 15 мин

Информационные базы данных о здоровьесберегающих  
образовательных технологиях и оздоровительных  
технологиях в образовательных организациях 
Кучма В.Р. (Москва, Россия) 15 мин

Обоснование мероприятий по повышению эффективно-
сти профилактической работы школ и подготовке кадров 
для школьного здравоохранения
Насыбуллина Г.М., Липанова Л.Л. (Екатеринбург, Россия) 15 мин

Школа, содействующая укреплению здоровья – оптимальная 
модель общеобразовательной организации для формирования 
профилактической среды
Соколова С.Б. (Мытищи, Московская область, Россия) 15 мин

ДИСКУССИЯ

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 8 (14:00-15:30)
Сохранение и укрепление здоровья подростков и молодежи вузов и колледжей

Председатели: Рапопорт И.К., Скоблина Н.А. Конференц-зал

Университетская гигиена: проблемы и пути решения  
в современных условиях
Попов В.И. (Воронеж, Россия)  15 мин

Современные системы здоровьесберегающих мероприятий 
для студентов высших учебных заведений
Горбаткова Е.Ю. (Уфа, Россия) 15 мин

Факторы, формирующие здоровье современных подростков 
Елисеева Ю.В. (Саратов, Россия) 15 мин

Технологии медицинского обеспечения и ресурсы в укрепле-
нии здоровья подростков в колледжах
Казанцева А.В., Ануфриева Е.В. (Екатеринбург, Россия) 15 мин

Здоровьесберегающие технологии охраны здоровья детей 
и подростков в рамках межведомственном взаимодействии
Татарева С.В., Вольхина И.В. (Екатеринбург, Россия) 15 мин

Актуальные проблемы медицинского обеспечения учащихся 
системы профессионального образования
Ким А.В. (Санкт-Петербург, Россия) 15 мин

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ II (15:45–17:15)
Председатели: Кучма В.Р., Горелова Ж.Ю., Милушкина О.Ю. Конференц-зал

Медико–профилактические основы достижения  
ожидаемых результатов мероприятий Десятилетия детства  
на период до 2027 года 
Кучма В.Р. (Москва, Россия) 15 мин

Вклад Ф.Ф. Эрисмана в гигиену и охрану здоровья детей  
и подростков (к 180–летию со дня рождения)
Лапонова Е.Д. (г. Москва, Россия) 15 мин

Организационные вопросы работы Всероссийского общества 
развития школьной и университетской медицины и здоровья 
(РОШУМЗ) 

 
ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ КОНГРЕССА

ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА

 



20 21

СОВЕЩАНИЕ ГЛАВНЫХ ВНЕШТАТНЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ  
ПО ШКОЛЬНОЙ МЕДИЦИНЕ И ГИГИЕНЕ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ   
6 октября 2022   (11:30–13:00)

Председатели: Милушкина О.Ю., Горелова Ж.Ю.

Приветствие участников совещания. О плане проведения со-
вещаний и направления работы в 2022-2023 г. 
Шешко Е.Л., Чумакова О.В. (Москва, Россия) 10 мин

Актуальные вопросы гигиены детей и подростков 
Милушкина О.Ю. (Москва, Россия) 10 мин

О разработанных и подготовке новых Методических рекомен-
даций по профилактике школьно-обусловленных заболеваний 
несовершеннолетних в образовательных организациях 
Горелова Ж.Ю. (Москва, Россия) 10 мин

Школьная медицина Ростова-на-Дону. Опыт работы региона
Лизавина Т.В. (Ростов-на-Дону, Россия) 10 мин

Проблемы медицинского обеспечения в организациях отдыха 
детей и их оздоровления 
Седова А.С. (Мытищи, Московская область, Россия),  
Копцева А.В. (пгт Гурзуф, Ялта, Республика Крым, Россия) 10 мин

Школьная медицина, как отдельная специальность педиатрии?
Ким А.В. (Санкт-Петербург, Россия) 10 мин

К вопросу совершенствования организации оказания первой 
помощи обучающимся в образовательных организациях
Булатова Е.М. (Санкт-Петербург, Россия) 10 мин

Дискуссия 
Ануфриева Е.В. (Екатеринбург, Россия), Тапешкина Н.В. 
(Новокузнецк, Россия), Сетко Н.П. (Оренбург, Россия) 20 мин

ПАМЯТКА ДЛЯ УЧАСТНИКОВ

ПАМЯТКА ДЛЯ ОЧНЫХ УЧАСТНИКОВ
5 октября 2022 г. 

14:00 Мастер-класс по оказанию первой помощи детям для педагогических 
работников образовательных учреждений.
Место проведения: кафедра скорой неотложной 
анестезиолого-реанимационной помощи и симуляционных 
технологий в медицине, корпус №6.2 СГМУ (г. Саратова, ул. 
Б.Садовая, 137), 7 этаж, модератор Матвеева Екатерина Павловна
Добраться можно самостоятельно на такси или 
общественном транспорте

15:00-17:00 Научный Пленум «Медико-профилактические основы совершен-
ствования нормативного и методического обеспечения образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и детей-инва-
лидов»
ГБОУ СО «Школа-интернат АОП №1 г.Энгельса» 
(Саратовская область, г.Энгельс, площадь Свободы 11)
Сбор участников в 14.00 по адресу Конференц-зал,  
корпус №6.1 СГМУ (г. Саратова, ул. Кутякова, 109)

В дни работы конгресса в корпусе будет функционировать студенческая 
столовая, где Вы сможете приобрести кондитерские изделия и напитки. 

Фуд-корт 2 этаж ТЦ «Триумф-молл» ул. Зарубина, 167 (5-8 минут ходьбы 
от корпуса, направо по ул. Кутякова)

 
КУЛЬТУРНЫЕ ОБЪЕКТЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ПОСЕЩЕНИЯ

Теплоходные прогулки по Волге ООО «Навигация»  
(в зависимости от погодных условий!)
г.Саратов, Набережная Космонавтов, причал № 2
Тел. (8452) 68-35-36, 8-927-155-11-64
E-mail: navigacia@list.ru      www.прогулочный-теплоход.рф
Отправление теплохода ежедневно: 12:30; 14:30; 16:30; 18:30
Продолжительность рейса ОДИН час.
Стоимость билета: 400 руб; пенсионеры 300;  дети 250 руб
БИЛЕТЫ ПРОДАЮТСЯ В КАССЕ НА ПРИЧАЛЕ №2    
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РАДИЩЕВСКИЙ МУЗЕЙ
Саратов, ул. Радищева, 39  
Проезд от ж\д вокзала: троллейбус № 1, автобусом 284
из других районов города: троллейбус №5, автобусы № 11, 33  
до остановки «Радищева»

Режим работы
пн выходной    Технический перерыв:
вт-ср 10:00-18:00   вт-ср 13:00-13:35
чт-пт 12:00-20:00   чт-пт 15:00-15:35
сб-вс 10:00-18:00   сб-вс 13:00-13:35

Санитарный день - последний вторник месяца

Касса заканчивает работу за 1 час до закрытия музея

САРАТОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ МУЗЕЙ КРАЕВЕДЕНИЯ
г. Саратов, ул. Лермонтова, 34 (Музейная площадь)
Режим работы: ежедневно с 10:00 до 18:00, выходной – понедельник
Заявки по телефону: (8452)28-24-91

ТРАНСПОРТ

Железнодорожный вокзал «Саратов 1», 
Привокзальная пл. 1,  http://saratov-1.dzvr.ru/

Расписание движения общественного транспорта г. Саратов 
(троллейбусы, трамваи, автобусы, маршрутные такси)  
https://busget.ru/saratov

Международный аэропорт «Гагарин» 
https://gsv.aero.  Варианты «как добраться из/до аэропорта» 
https://gsv.aero/how-to-get/to/

Такси 
«Везет» 88452 57-57-57  Yandex (через приложение)
АЛЛО-такси 900-000   MAXIM 999-999

ПАМЯТКА ДЛЯ ЗАОЧНЫХ УЧАСТНИКОВ

Для участия в мероприятиях конгресса просьба заранее 
зарегистрироваться по ссылкам указанным в программе, а именно:

     5 октября                  6 октября          7 октября

Мероприятие подано на аккредитацию в совет по непрерывному 
медицинскому образованию (НМО). В процессе трансляции на экране 
будут появляться всплывающие окна – необходимо подтвердить свое 
присутствие путем нажатия соответствующей кнопки.

ВНИМАНИЕ ДОКЛАДЧИКАМ  
И ПРЕДСЕДАТЕЛЯМ СЕКЦИЙ! 

Во время работы секции, в которой Вы выступаете в роли докладчика или 
председателя,  просьба не нажимать кнопку «выйти из эфира». 

Вы можете просто отключить камеру и/или микрофон,  
а при необходимости снова их включить.

4 октября ориентировочно в 15:00 (время саратовское)  
планируется тестовое подключение к платформе докладчиков  

и председателей секций.

По техническим вопросам  
просьба связываться с руководителем технической поддержки 
Никитой Шляпниковым,  +7-987-824-83-03 

e-mail:  shlyap.nikita@gmail.com
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